
 

令和 2 年 6 月 12 日 

ソフトテニス団体代表各位 

 

新発田ソフトテニス連盟 

会長 築井 正行 

令和２年度 下越強化ソフトテニス研修会 の開催について  

標記研修会を下記要領にて開催致します、格別のご配慮を頂きたくご案内申し上げます。 

 

１． 主 催 新潟県ソフトテニス連盟 新発田支部 

２． 日 時 令和 2 年 6 月 21 日（日）（雨天中止）開始時に準備運動を行う 

女子,小学生：開場,除菌 8:00－受付 8:30－開会 8:40－閉会 12:30     

男子：開場,除菌 12:30－受付 12:50－開会 13:00－閉会,除菌 17:00 

３． 会 場 新発田市 サン・スポーツランドテニスコート 6面（上のコート） 

４． 趣 旨 新潟県ソフトテニス連盟 新発田支部（新発田市、阿賀野市、聖籠

町）および下越地域に所属する競技者の強化を図る。 

５． 参加制限 新潟県下越地域所属の競技者（小,中,高,一般）。男女共、先着 50 名

まで、団体は 5 ペアを上限。テニスウェア、それに準ずるもの着用。                    

新潟県ソフトテニス連盟 新発田支部 が指名した者。                    

６． 試合方法    原則として 7 ゲームセルフジャッジ、レベル別リーグ戦とする。 

７． 練習内容    大会に備えた、実践的技術の習得を目的とした、練習試合。               

※試合中の疾病、怪我等の応急処置は行いますが、主催者はその

後の責任は負いません。 

８． 参 加 料 １名 300 円  （受付時刻に、本部連盟員にお納め下さい）                                                                                                                             

９． 申込方法     連盟ホームページ http://shibata-sta.jimdo.com/から申込。 

参加申込データを E-mail: shibata.sta@gmail.com へ申込。  

参加申込書を    FAX  :   0254-26-9802 へ申込。    

申込〆切    令和 2 年 6 月 18 日（木）まで 

１０． 問合せ先    〒957-0065  新潟県 新発田市 舟入町 1 丁目 5－6                     

新保 広栄 （新潟県連盟 指導副委員長）                     

電話     :      0254-26-9802 

E-mail    :    shibata.sta@gmail.com 

新発田ソフトテニス連盟ホームページ http://shibata-sta.jimdo.com/ 



 

感染症、熱中症対策 注意事項 

 

（1）本人または、ご家族に感染が確認された場合は、お休みください。  

（2）風邪症状または症状がなくても、体温が 37.5 度以上ある場合はお休みください。  

（3）手洗いや除菌、咳エチケット、可能な限りマスク着用などを行ってください。 

（4）こまめな水分補給をして、木陰やテントなどで休憩してください。 

（5）帽子などの日差しを避ける物を着用し、必要に応じてマスクを外してください。 

（6）コートに出入する際は、入口設置の消毒液で、手の除菌を行ってください。 

（7）運動時は、呼吸困難を避けるため、マスクを外してください。 

（8）タッチや握手など、他と接触する行動は避けてください。  

（9）運動時は、選手どうし５ｍ以上離れるとともに、大声を発するのは避けてください。 

（10）選手、保護者の方は２ｍ以上離れるとともに、会話を最小限にしてください。  

（11）共用して触れる器具、設備などの除菌を徹底してください。 

（1２）打合せ等で集まる場合は、必要最小限(各リーダー数名)の参加にとどめます。  

（1３）大会が終了しましたら、除菌や手洗い、うがい、を行ってください。 

 

 

開会式ならびに閉会式は行いません。 

着用条件 

テニスシューズ、テニスウェア、スポーツメーカーのＴシャツ 

ゼッケンは必要ありません。 

 

 

 


